Speiseplan 25KW 2024

Mon fag Rets/Couscous
Bio-Brokkoli/Rohkost

Rindergulasch
Frisches Obst

Diensta g Rostkartoffeln
Salat/Rohkost

Gefligelbratwurst
Frisches Obst

Mittwoch  y, ioffelauflauf/Stampfkartoffeln
Mohrensalat/Gurkensalat#
Fischfilet
Frisches Obst

17.06.2024 bis zum 21.06.2024

Donnerstag

Freitag

Pfliickpfannkuchen/Geisterpfannkuchen
Spinatpfannkuchen
Rosti/Rohkost/Apfelmus

Frisches Obst

Penne in Tomatensauce

Kasenud.eln

Salat/Rohkost
Frisches Obst

20=Nitropckelsalz
3=Antioxidationsmittel



